
 
 
 

Pranzo nuziale: occasione ghiotta per i single 
(ma uno su quattro preferisce non partecipare) 

 
I risultati di un sondaggio e i consigli della Love e Single Coach di PARSHIP.it 

Gli appuntamenti di questo fine settimana per i futuri sposi 
 
 
Questo fine settimana (dal 19 al 21 novembre) si preannuncia particolarmente interessante per chi 
desidera convolare a giuste nozze; se mancassero le idee, gli appuntamenti non mancano: da “Idea 
Sposa” a Torino Lingotto a “Il mio matrimonio” a San Salvo di Chieti; SiSposaExpò a Caserta, 
“Modena si Sposa” naturalmente a Modena, “Momento Sposi” a Molfetta, “Mondo Sposa” a Erice 
(Trapani); “Toscana Sposi” a Marina di Carrara, “Sposi più” alla Fiera del Grappa di Mussolente (Vi). 
Ci sarà spazio quindi per trovare suggestioni per l’abito, le bomboniere, per la location della grande 
festa nuziale in modo da assicurare il massimo comfort a tutti gli invitati della felice novella coppia 
di sposi. 
 
Ma è qui che viene il punto che potrebbe rivelarsi dolente: gli amici e parenti single. Saranno da 
invitare o no ad una festa che celebra l’amore riuscito che si promette impegno vita natural durante? 
 
La risposta complessivamente è rassicurante: secondo un sondaggio condotto da PARSHIP.it (il 
primo e più importante servizio europeo on line per single basato sull’affinità di coppia 
calcolata in modo scientifico) fortunatamente la maggioranza dei single – per quanto gli faccia un 
po’ “strano” andare da soli – gradiscono partecipare al matrimonio di amici e parenti anche perché… è 
una buona occasione per conoscere nuove persone (61% dei maschi; 56,74% delle single). 
 
C’è sempre evidentemente una bella fetta di single un po’ “recalcitranti”, che davvero patiscono 
l’essere circondati – tipico del matrimonio – da famiglie e coppie di invitati; però anche loro - alla fine - 
decidono di partecipare: vale specialmente per le donne (19%), gli uomini sono meno affetti 
dall’”incubo” (15%).  
 
I single restanti? Alcuni di loro proprio non ce la fanno a sopportare l’ambiente dolciastro e familiare-
matrimoniale per cui decisamente declinano l’invito: la percentuale gira intorno al 5% di entrambi i 
sessi. E, per finire davvero, c’è un significativo residuo: il 19% di single, uomini e donne, che non 
gradiscono, proprio a prescindere, matrimonio e pranzi successivi. Anche loro, naturalmente, 
declinano. 
 
Al sondaggio di PARSHIP.it hanno partecipato 1123 single (41% uomini; 58% donne) 
 
 
 

Consigli della Love e Single Coach di PARSHIP.it (Anna Maria Cebrelli) 
 
 
* per gli sposi che invitano dei single 
 
La vostra festa nuziale potrebbe diventare l’occasione perché Cupido scocchi altre frecce d’amore. 
Organizzate i tavoli in modo che i vostri amici e parenti single – per grandi fasce omogenee d’età – 
possano stare vicini e chiacchierare, conoscersi, senza far loro correre il rischio di subire “interrogatori 
parentali” riferiti alla loro vita sentimentale e alla data del (loro) prossimo matrimonio. 
 



 
* per i single invitati ad un matrimonio 
 

1) matrimonio e pranzo nuziale e atmosfere successive varie sono un buon momento per fare 
conoscenza; se qualcuno ti piace, presentati, parlaci insieme. E’ una di quelle situazioni in cui 
tutto è più semplice e spontaneo; l’aria “familiare” aiuta… 

2) se c’è la musica e si balla, probabilmente sulla pista più o meno improvvisata ci saranno 
soprattutto coppie. Ma non farti frenare, balla anche tu, invita qualcuno che è seduto… e se è 
ti piace, sarà più facile rompere il ghiaccio. 

3) al lancio del bouquet, non tirarti indietro: prova a prenderlo anche tu. Un pizzico di gioco e 
ironia non guastano. E se il fato ti fa cadere i fiori nuziali tra le mani, commenta 
simpaticamente: “Si cerca un volontario!”. E poi chissà… 

4) è vero, nulla di più facile che durante un matrimonio ameno il 50% dei presenti che ti conosce 
finisca con il chiedere “ancora single? Ma quando ti deciderai, quando metterai la testa a 
posto ecc ecc”. Allora meglio non farsi cogliere impreparati e prepare due o tre risposte, più o 
meno simpatiche. A vostra scelta. 
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PARSHIP.it 
 
PARSHIP.it è il primo servizio on line, in Europa, rivolto a chi cerca una relazione armoniosa e 
duratura. Grazie al Metodo PARSHIP e al suo Test di Personalità (realizzato da un’equipe di 
psicologi guidata dal prof. Hugo Schmale dell’Università di Amburgo, frutto di oltre 30 anni di 
esperienza), offre la possibilità di incontrare solo persone davvero affini con cui poter iniziare, se 
scatta l’amore, la più bella delle avventure: una vita insieme. 
PARSHIP offre un servizio qualificato; garantisce il controllo di testi e fotografie che, ogni giorno, 
viene fatto dalla redazione. Tutti gli utenti possono poi contare su uno sportello counseling-coaching 
personalizzato. 
Il risultato è un tasso di successo del 38% (percentuale degli utenti incontra la persona che stava 
cercando), il più alto rispetto ad altri servizi di incontri on line.   


